
CAMPEONATO ARAGÓN OFICIAL 2025 
Y PROMOCIÓN 

 

          Circular 25/24 

 

ORGANIZA: Federación Aragonesa de Taekwondo  

FECHA:  23 de noviembre de 2024 

LUGAR: PABELLÓN DEPORTIVO MUNICIPAL DE   GARRAPINILLOS  

 C. ZARAGOZA, 40, 50190 Garrapinillos (Zaragoza) 

HORARIO: 15,00 a 16,00 h. Entrega documentación 

  16,00 a 20,00 h. Campeonato 

INSCRIPCIONES 
 

Se realizarán a través de PÁG STARTKD openmartial.com hasta las 
13,00 h. del 18 de noviembre 2024. 

CUOTA INSCRIPCIÓN PROMOCIÓN: 10€ 

El ingreso se efectuará en la siguiente cuenta: 

Entidad: Banco de Santander  

nº cuenta: ES88 0049 5995 0922 1622 3972 

Titular: Federación Aragonesa de Taekwondo 

Enviar justificante a: fedtaekwondoaragon@gmail.com 

Concepto: nombre del participante/s 

 

Obligatorio presentarse con DNI o libro de familia y autorización 
paterna, en caso de ser menor de edad. 
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Todos los clubes deberán estar al corriente de pago para que sus 
deportistas puedan participar, de no ser así, perderán sus derechos 
de participación. Art.12.18 Reglamento de FAT.  

 

 

 

Técnicos, árbitros y coach deberán estar federados y con la 
colegiatura de arbitraje en vigor. 

 

POOMSAE PROMOCIÓN. EDAD BASADA EN EL AÑO 
NATURAL DE NACIMIENTO 

 
POOMSAE INFANTIL 
 
 Individual femenino 
 Individual masculino 
 Pareja Infantil A 
 Pareja Infantil B 
 Trío Infantil A femenino 
 Trío Infantil A masculino 
 Trío Infantil B femenino 
 Trío Infantil B masculino 

 

 
 

INDIVIDUAL 

CATEGORÍ A BENJAMÍN ALEVÍN INFANTIL 
A 

INFANTIL 
B 

CADETE A CADETE B 

CINTURÓN 
MÍNIMO 

Amarillo Amarillo Amarillo 
hasta verde 

Verde/Azul Amarillo 
hasta verde 

Verde/Azul 
hasta rojo 

EDADES 7-8 años 
 

9 y 10 años 
 

11 y 12 
 

11 y 12 
 

13 y 14 
años  

13 y 14 
años  
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POOMSAE ADULTO 
 
 Individual femenino 
 Individual masculino 

 

 
 
POOMSAE FAMILIA 
 

 
 

PAREJA (mixta) 

CATEGORÍA INFANTIL A INFANTIL B 

CINTURÓN MÍNIMO Amarillo Amarillo 

EDADES 7-10 años 
 

11-14 años 
 

 

TRÍO 

CATEGORÍA TRIO INFANTIL A TRÍO INFANTIL B 

CINTURÓN MÍNIMO Amarillo Amarillo 

EDADES 7-10 años 
 

11-14 años 
 

 

INDIVIDUAL 

CATEGORÍA JUNIOR SENIOR 1 SENIOR 2 MASTER 

CINTURÓN 
MÍNIMO 

Amarillo Amarillo Amarillo Amarillo 

EDADES 15-17 años 
 

18-30 años 
 

31-50 años 
 

51 o más 
 

 

Las categorías en familia han de formarse entre padre/madres e hijos o hermanos 
(mínimo dos personas) 

FAMILIA 1 Parejas 

FAMILIA 2 Tríos o más personas 
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Las familias se dividirán en dos categorías 
 

 Hasta azul 
 Azul/Rojo en adelante 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GRADUACIÓN TABLA DE GRADOS PARA POOMSAE PROMOCIÓN. 
Tienen que prepararse 2 poomsaes. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AMARILLO Taegeuk 1, 2, 3, 4, 5. 

NARANJA Taegeuk 1, 2, 3, 4, 5, 6. 

VERDE Taegeuk 2, 3, 4, 5, 6, 7. 

AZUL Taegeuk 3, 4, 5, 6 ,7, 8.  

ROJO Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8, Koryo. 
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CAMPEONATO ARAGÓN POOMSAES OFICIAL 2025 
 

 
 
 

- Individual femenino 
- Individual masculino 
- Pareja mixta 
- Trío femenino 
- Trío masculino 
 
GRADO CINTURÓN:   CADETE 1º PUM 
     RESTO DE CATEGORÍAS: 1º DAN O MÁS 
  

Categorías Poomsae (individual, parejas y equipos) 
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NORMATIVA 
 
Este campeonato se regirá por el reglamento de la FET 
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SORTEO 
 
El sorteo oficial se realizará el 20 de noviembre y se notificará a 
todos los clubes. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
RECLAMACIONES 
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En cumplimiento de los artículos 7 y 10 del reglamento de Disciplina 
Deportiva de la F.E.T. 
 
Las reclamaciones se harán siempre por escrito y en el impreso 
que lo facilitará la organización debiendo firmarlo el delegado del 
club reclamante. 
 
Al presentar la reclamación por escrito deberá abonar el 
reclamante 100 EUROS por lasque se le facilitará recibo y le serán 
devueltas si el Comité de Competición decide que la 
reclamación interpuesta es justa, caso contrario quedará a 
beneficio de la Federación Aragonesa. 
 
Esta competición se regirá por los Reglamentos de Competición de 
la Federación Española de Taekwondo. 

 

 


